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LUNDI

PLANNING 2026-2027

MERCREDI

VENDREDI

Brain Qi-Gong Yoga
Marie-Claude
12h15-13h15

Yoga
Blanche
18h25-19h25

Yin Yang Yoga
Aurélie
19h35-20h35

Théatre d'impro
La Bulle Carrée
20h45-22h45
Confirmé.es

Tango argentin
Marina
11h30-12h30
Technique

Tango argentin
\WETIIRE
12h320-14h
Inter/Avancé

. Théatre

Atelier Conte d'impro
Patrick La Bulle Carrée
18h30-20h 18n30-20h30
Débutante.s

Théatre d'impro
La Bulle Carrée
20h45-22h45
Intermédiaires

Pilates, Yoga, ELDOA Munz
Floor
Christine Coéte
17h30-18h30

Pilates, Yoga, ELDOA Munz
Floor
Christine Cote
18h45-19h45

Chorale AltaVoz

Julia
20h-21h30
Tous niveaux

Kundalini Yoga
Christine Lestage
12h15-13h30

Pilates, Yoga, ELDOA Munz
Floor
Christine Cote
18h30-19h30

Pilates, Yoga, ELDOA Munz
Floor

Christine Cote
12h30-13h30

Un samedi par mois
Atelier Floral et Végétal
Juliette

Un dimanche par mois
Atelier de la voix
Atelier du champ libre
Anne Rouquette

Un mardi par mois
Atelier d’écriture
créative en espagnol
El Patio

\"‘
J Contactez les J

intervenantes f




